RAZIONALE

La calcolosi renale rappresenta una patologia ad elevata prevalenza e in
progressivo aumento, il cui trattamento ha subito una significativa evoluzione grazie
allo sviluppo delle tecniche endourologiche mini-invasive. L'ureterorenoscopia
flessibile (RIRS) e la nefrolitotomia percutanea (PCNL), nelle loro diverse varianti
tecniche, costituiscono oggi approcci complementari che richiedono elevata
competenza tecnica e capacitd decisionale per una corretta selezione del
paziente e della strategia chirurgica.

Lintroduzione di tecnologie di nuova generazione — tra cui ureteroscopi digitali
avanzati, sistemi di accesso innovativi e laser ad alte prestazioni — ha ulteriormente
ampliato le possibilita terapeutiche, rendendo indispensabile un aggiornamento
formativo strutturato e orientato alla pratica clinica.

Il workshop é progettato secondo un modello didattico integrato che combina
sessioni teoriche evidence-based e chirurgia live commentata, con I'obiettivo di
fornire competenze immediatamente applicabili nella pratica clinica quotidiana,
migliorare gli outcome chirurgici e ridurre il rischio di complicanze, in linea con
gli standard formativi internazionali e con le raccomandazioni delle linee guida
europee.

OBIETTIVI

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica,
ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.
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STONE SURGERY LAB 21-22 APRILE 2026

CORSO TEORICO-PRATICO DI OSPEDALE SAN GIUSEPPE - EMPOLI
ENDOUROLOGIA DELLA CALCOLOSI RENALE HOTEL DA VINCI - SOVIGLIANA

14:30-14:50 Registrazione dei partecipanti SESSIONE 3
TECNICHE PERCUTANEE E SCELTA DELLAPPROCCIO
14:50-15:00 Introduzione e obiettivi formativi
18:00-18:30 PCNL standard, mini-PCNL ed ECIRS: quale tecnica

SESSIONE 1 per quale calcolo?
RIRS: STRATEGIA CLINICA E PRINCIPI DECISIONALI

15:00-15:30 RIRS step-by-step: indicazioni, tecnica e strategie

. . 18:30-18:45 Discussione interattiva e Q&A
intraoperatorie

15:30-16:00 Complicanze della ureteroscopia: prevenzione e
management 08:00-16:00 LIVE SURGERY

Procedure eseguite e commentate in diretta dalla
faculty con discussione step-by-step:
16:00-16:30 Access sheath ureterali: indicazioni, scelta e
limiti clinici
 RIRS per calcolo renale

e Mini-PCNL
16:30-17:00 Coffee break e PCNL / ECIRS

SESSIONE 2

TECNOLOGIA E STRUMENTAZIONE Ogni procedura includera: Presentazione caso

clinico, Pianificazione strategica, Decision-making

17:00-17:30 Ureteroscopi flessibili: evoluzione tecnologica e infraoperatorio, Debriefing finale

impatto clinico

17:30-18:00 Laser per litotrissia: confronto tra Ho:YAG, TFL e RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Thulium:YAG AGOSTINO TUCCIO




